
Categorie Lftd Geb.jr Gesl Onderdeel

H14 H14 2010-2011 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H16 H16 2008-2009 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H18 H18 2006-2007 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H20 H20 1986-2005 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H40 H40 1976-1985 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H50 H50 1966-1975 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

H60 H60 1943-1965 M 1000m Z - 10km L (lang) M (1)

V14 V14 2010-2011 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V16 V16 2008-2009 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V18 V18 2006-2007 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V20 V20 1986-2005 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V40 V40 1976-1985 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V50 V50 1966-1975 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

V60 V60 1943-1965 V 1000m Z - 10km L (lang) V (2)

H14 H14 2010-2011 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H16 H16 2008-2009 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H18 H18 2006-2007 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H20 H20 1986-2005 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H40 H40 1976-1985 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H50 H50 1966-1975 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

H60 H60 1943-1965 M 500m Z - 5km L (kort) M (3)

V14 V14 2010-2011 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V16 V16 2008-2009 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V18 V18 2006-2007 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V20 V20 1986-2005 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V40 V40 1976-1985 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V50 V50 1966-1975 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

V60 V60 1943-1965 V 500m Z - 5km L (kort) V (4)

H0 H0 2014-2019 M 250m Z - 2.5km L (Sprint) M (5)

H12 H12 2012-2013 M 250m Z - 2.5km L (Sprint) M (5)

V0 V0 2014-2019 V 250m Z - 2.5km L (Sprint) V (6)

V12 V12 2012-2013 V 250m Z - 2.5km L (Sprint) V (6)

H0 H0 2014-2019 M 100m Z - 1km L (Mini) M (7)

V0 V0 2014-2019 V 100m Z - 1km L (Mini) V (8)

DUO DUO 1943-2014 M/V 1000m Z - 10km L (lang) duo's (9)

DUO DUO 1943-2014 M/V 500m Z - 5km L (kort) duo's (10)


