
Deelnemers

Jongens 100  m zwemmen 1 Km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Thomas Frambach M 7:48 1.42.65

2 Oscar Borra M 8:10 2.35.65

3 Brent Luxem M 8:53 2.30.63

4 Sepp van Der Avoirt M 8:56 1.48.23

5 Jerome de Backker M 9:17 1.50.54

6 Jesse Gruben M 9:42 2.20.30

7 Niek Simons M 10:35 1.54.23

8 Arne Verpoorte M 10:50 3.14.34

9 Lucas Frambach M 11:07 3.44.28

Heren 250 m zwemmen 2,5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Dhont Theodore 15:18 4.15.75
2 Matthynssens Finn 17:55 6.12.68
3 Sam Cattoor 18:40 5.33.37
4 Iede de Wit 18:42 4.07.07
5 Jerome Bovijn 19:08 5.06.71

Heren 500 zwemmen 5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Rens van Beek 23:57 5.47.35

2 Lowie Steenackers 24:29 6.10.25

3 Rens de Ridder 25:10 6.26.49

4 Thomas Jansen 27:09 7.16.05

5 Noud Dammer 27:53 7.48.79

6 Chris Steenbakker 29:10 7.10

7 Baptiste Spillebeen 29:28 7.45.39

8 Kamiel Vercauteren 30:58 7.22.30

9 Sander De Roos 31:11 7.18

10 Jules Van den Eynde 31:14 7.08

11 Bas Marinus 31:16 6.21

12 Kris Dobbelaere 31:20 8.18.80

13 Winter Heye 31:34 8.16.10

26 Kobe Craen 35:39 8.21.95

14 Klaas Desmet 31:53 8.38.49

15 Matthynssens Davy 32:09 8.52.15

16 Jiri De Beule 32:27 8.13.45

17 Matteo Hermans 32:30 8.18

18 Dante pieters 32:55 9.05.49

19 Stan De Jong 33:01 6.46.17

20 Marcel Traas 33:24 9.50.18

21 Sem de Ridder 33:32 7.04.09

22 Raf Bouwman 33:52 9.43.25

23 Wout Van Landeghem 34:19 9.30.09

24 Matthynssens Senne 34:52 9.13.75

25 David Kerstens 35:12 8.45.21

27 Reinier de Jonge 35:43 9.54.72

28 Joost Gruben 38:56 8.25.29

29 Jeroen Verpoorte 39:11 14.31.93

30 Wolf Verstuyft 40:00 10.05.82

31 Louis Heirweg 40:38 7.42.55

32 Paul Wanrooy 41:17 10.52.90
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33 Daan van Lier 42:23 11.42.54

34 Luuk Simons 50:02 9.34.71

35 Erwin Boone 51:55 8.45.87

Heren 1.000 zwemmen 10 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Bart Spaans 49:58 13.39.15

2 Rein Van Leirsberghe 50:55 13.37.43

3 Alex Eversdijk 52:47 13.35.95

4 Ype Kerkstra 53:19 14.20.87

5 Coen Zoon 54:56 16.01.28

6 Sam Hellebrekers 56:40 14.41.49

7 Joris Zaman 57:08 17.26

8 Lennert van den Boogaert 57:51 15.19.28

9 Michael Gommeren 58:12 15.48.03

10 Matteo Losapio 58:57 17.49.69

11 Bojan Endrovski 1:00:40 15.16.95

12 Lennart Piek 1:02:04 16.58

13 Bram Palinckx 1:03:48 19.50.29

14 Tom Erpelinck 1:04:36 13.14.77

15 Marcel de Wit 1:04:53 17.04.70

16 Arjen Teijn 1:05:49 14.52.13

17 Martijn Verbist 1:09:00 16.04.69

18 Pieter Moelker 1:11:54 23.07.75

19 Jaimie van de Steenoven 1:20:38 17.08.34

Duo 250 m zwemmen 2,5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Niels van de Voorde 30:34 5.02

2 Staf Gommers 32:07 5.09

3 Lowie Serraes 32:21 5.17

Duo 500 m zwemmen 5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Max Verschueren 25:15 7.16

2 Lars Klanderman 27:40 6.43

3 Jolanda en Ilona 29:54 8.17

4 Lars van de Voorde 30:19 8.44

5 William Raemdonck 38:32 8.07

Duo 500 m zwemmen 5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Yuri Raemdonck 54:45 17.59

2 Peter Dijkwel 1:08:47 19.01

3 Jeroen Dijkwel 1:12:13 16.47

4 Nasca Van Dijk 1:14:58 15.12
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Meisjes 100 m zwemmen 1 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Esmee Gruben 8:55 1.50.65

2 Julie Weerts 9:19 2.45.49
3 Camille De Cock 9:47 2.51.24

4 Zoe Vervaeck 12:05 2.22.62

Dames 250 m zwemmen 2,5 km lopen

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Lotte De Roos 17:08 4.42.25

2 Indy Verbist 17:09 3.38.16

3 Brit dammer 17:50 4.48.19

4 Norah De Meersman 18:28 4.45.14

5 Renée Raemdonck 18:41 4.40.84

6 Febe Govaerts 19:36 5.11

7 Bibi de Wit 21:46 4.26.96

Dames 500 zwemmen 5 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Kiara De Backer 29:12 7.15.54

2 Selena Poole 30:53 7.17.78

3 Saar Berkers 31:43 8.14.28

4 Lara Vermander 32:33 7.52.95

5 Chantal Koole 32:49 7.28.64

6 Tessa Walhout 33:19 7.54.89

7 Lisa Koole 34:45 7.25.69

8 Lucia Kerstens 35:19 8.04.38

9 Karen De Roos 36:37 8.31.58

10 Emma Vos 36:52 10.06.57

11 Saïdja de Deckere 37:52 10.40.67

12 Ilona Fassaert 39:03 8.29.27

13 Louise Cornelis 39:49 10.08.87

14 June De Loecker 41:06 8.22.53

15 Corine Reitsma 41:23 11.13.74

16 Saskia Crab 41:29 11,01.87

17 Melissa Van Assel 41:41 9.29.28

18 Kelly Wanrooy 42:22 12.04.54

19 Alexandra Ruijters 44:27 11.30.07

20 Diana Koopman 50:12 12.33.43
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Dames 1.000 zwemmen 10 km lopen 

plaats naam Totale tijd zwemtijd 

1 Esther Lootens 1:02:36 17.39.71

2 Anne van de Swaluw 1:10:18 24.39.58

3 Daniëlle Kosten 1:16:12 22.12.40
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